
Аннотации к программам дополнительного образования 

на 2023-2024 учебный год 

Спортивно секция Баскетбол 

Статус программы: Дополнительная общеобразовательная  программа  по спортивно-

оздоровительной направленности «Баскетбол» для учащихся  разработана на основе: 

Дополнительная общеобразовательная программа разработана в соответствии с 

Федеральным Законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Концепцией развития дополнительного образования в РФ, утвержденной 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014г. №1726-р, приказом Министерства 

просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», письмом Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. №09-3242 

«О направлении Методических рекомендаций по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые), письмом Минобрнауки РФ от 

11.12.2006г. №06-1844 «О Примерных требованиях к программам дополнительного 

образования детей», », Постановлением  Правительства Ханты-Мансийского автономного 

округа-Югры от 09.10.2013г. №413-п «О государственной программе Ханты-Мансийского 

автономного округа-Югры «Развитие образования в Ханты-Мансийском автономном 

округе - Югре на 2018 - 2025 годы и на период до 2030 года» (с изменениями на 

30.11.2018) 

Направленность: физкультурно-спортивная 

Цель программы: способствовать всестороннему физическому развитию 

учащихся по средствам двигательной деятельности. 

Контингент обучающихся: 11-15 лет 

Продолжительность реализации программы: 1 год 

Режим занятий: Занятия проводятся 2 раз в неделю по два академических часа и 30 

минут учебного времени отводится на теоретическую подготовку.   

Форма организации процесса обучения: Занятия организуются в учебных группах 

Краткое содержание: овладение техникой и тактикой игры,  

воспитание качеств личности: 

- мгновенно оценивать обстановку; 

- действовать инициативно, находчиво и быстро в любой игровой ситуации; 

-проявления высокой самостоятельности; 

- умение управлять эмоциями, не терять контроля за своими действиями; 

-умение работать в группе и подчинять свои интересы коллективу, что способствует 

социализации уч-ся. 

Ожидаемый результат: формирование знаний о баскетболе и его роли в укреплении 

здоровья; 

знания о здоровом образе жизни, его связи с укреплением здоровья и профилактикой 

вредных привычек, о роли и месте физической культуры в организации здорового образа 

жизни; 

сформированности качественных универсальных способностей учащихся, проявляющихся 

в активном применении знаний и умений в познавательной и предметно-практической 

деятельности 

 

 

 


